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Periodeplan for januar, februar og mars 2024 — Holtet barnehage

Tegn som
forsterking:
Januar, februar,
mars, vinter, sng,
sol,

Kropp, bevegelse,
mat og helse

Neermiljg og
samfunn

Antall, rom og form

Etikk, religion og
filosofi

Kommunikasjon,
sprak og tekst

Kunst, kultur og
kreativitet

Hva skijer nar
marketiden forsvinner
og solen kommer
tilbake? (knyttes opp
mot samisk kultur).

Kjennskap til
reinsdyret.

Bli kjent med ulike
vinteraktiviteter.

Styrke grovmotoriske
ferdigheter i uteleken.

Dra pa sol-konsert.
Solfest i barnehagen med
solboller den dagen vi ser
sola.

Hva spiser reinen om
vinteren?

Daglig vinter-aktiviteter ute..

Eksperimentere med vann, is
0g shg.

Vinteraktivitetsuke med ulike
aktiviteter.

Solfest i barnehagen med
solboller den dagen vi ser
sola.

Hva spiser reinen pa denne
arstiden?

Daglig vinter-aktiviteter ute.
Eksperimentere med vann, is
0g sng.

Ga pa turer i neeromradet.

Vinteraktivitetsuke med ulike
aktiviteter.

Tema Fagomrade Mal Farskolebarna 3 - 5aringene 1 -2 aringene
Natur, miljg og Bli kjent med arstiden | Se/Snakke/synge om sola Se/snakke/synge om sola Se/snakke/synge om sola
teknologi (knyttes opp mor som kommer tilbake. som kommer tilbake. som kommer tilbake.

NATUR samisk kultur).

Solfest i barnehagen med
solboller den dagen vi ser
sola.

Hva spiser reinen pa
denne arstiden?

Daglig vinter-aktiviteter
ute. .
Fryse, smelte.

Vinteraktivitetsuke med
ulike aktiviteter.
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Tegn som
forsterking:
Joik, fargene rad,
bla, gul og grenn.

Kunst, kultur og
kreativitet

Kommunikasjon,
sprak og tekst

Neermiljg og
samfunn

Natur, miljg og
teknikk

Kropp, bevegelse,
mat og helse

Arbeidet med Solens
tilbakekomst knyttes
opp mot samisk

Markere Samefolkets
dag.

Hva spiser reinen pa
denne arstiden?

film.
Hare pa samisk sang, og
joik..

@ve pa a telle pa samisk
1-10.

Smake pa reinkjett.

Markere Samefolkets dag

Hare pa samisk sang og joik.

@ve pa a telle pa samisk
1-2-3.

Smake pa reinkijgtt.

Markere Samefolkets dag

Tema Fagomrade Mal Farskolebarna 3 -5 aringene 1 - 2 aringene
Etikk, religion og Fa kjennskap til Snakk/lytte/see om temaet. Snakke/lytte/se om tema Snakke/lytte/se om
Samefol ket filosofi samenes kultur og temaet.
hverdagsliv. Bruke digitale verktgy. Se pa | Bruke digitale verktay.

Bruke digitale verktay.

@ve pa a telle pa samisk
1-2-3.

Smake pa reinkijgtt.

Markere Samefolkets dag
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forsterking:
Danse, musikk.

Sommerfest med samling og
dans. pa fellesrommet

Sommerfest med samling
og dans pa fellesrommet.

Tema Fagomrade Mal Farskolebarna 3 - 5aringene 1 -2 aringene
Karneval Kunst, kultur, Gimulighetentil& | Lage pynt som har sommer, Lage pynt som har Lage pynt
kreativitet uttrykke seg estetisk. og/eller tropisk tema. sommer/tropisk tema.
med o o _ Bevegelsessanger
Kommunikasjon, Bli kjent med Leere seg bevegelser til en Lere seg bevegelser til
sprak og tekst. karnevalssanger dans. en dans Pynte avdelingen
Kropp, bevegelse, Oppleve glede ved Pynte fellesrommet. .
mat og helse dans og bevegelse. Kle seg ut i sommerklaer til Pynte avdelinga. Sommerfest med
Tegn som sommerfesten. samling og dans pa

fellesrommet
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Tema Fagomrade Mal Farskolebarna 3 -5 aringene 1 -2 aringene
Natur, miljg og Markere dagen for a Gjare seg bedre kjent med Hver avdeling velger selv Hver avdeling velger selv
Tema: teknologi vise frem og naermiljget. hvordan de vil markere hvordan de vil markere
synliggjere temaet. temaet.

«Stedet mitt!»

Bar;:Lﬁ e

dagen

Arets markering
vil synliggjere
hvordan
barnehagen
jobber for a gi
bedre kunnskap
og erfaring om
kulturarven og
naermiljg.

Kommunikasjon,
sprak og tekst

Kunst, kultur og
kreativitet

Etikk, religion og
filosofi

Neermiljg og
samfunn

Kropp, bevegelse,
mat og helse

Antall rom og form

barnehagens arbeid.

Bli bedre kjent med
kultur og nermiljg vi
omgir 0ss med.

Se pa hvilke muligheter vi
har

Hver avdeling velger selv
hvordan de vil markere
temaet.

Arbeidet skal synliggjares
for foreldrene med
dokumentasjon i en eller
annen form.

Samtaler og refleksjoner
rundt temaet.

Arbeidet skal synliggjares
for foreldrene med
dokumentasjon i en eller
annen form.

Samtaler og refleksjoner
rundt temaet.

Arbeidet skal synliggjares
for foreldrene med
dokumentasjon i en eller
annen form.

£101£101£(0/210/£101£101210/210/$101£101310/10/$101£101410/£0/${0/£101410,£0/$10/£101510,£(0,10710503101101011(0$101110£01100:(050:1050105161 0701010505 010$010050000:0F00500F0:07050:050:010:0¢0105010:010:050£050£0:050:0¢0:0:0]

LA SO LSS OL OLOLOL

RO R RO RO RO R R R R R R RO R R R R R R RO R



£(0/$10/10/00/410¢10¢101¢10/$10/10/$10/410¢10¢10£10/$10/10/110/4101410¢101£10/$10/510/416 £10/510/+10/$10/+10/£0¢101¢ 10 101¢10010/416£10/416 +10/510 16/ 10/+0/£ 0101610210 1¢ 1010141010140 +10510+16/$(0/:0/£(0: 101011014 101L1014101610410/£16/410/46/$10/50+10$10¢101¢10¢101¢104101¢10410/£64106+0/1003

RO R R RO R RO R R R R R R R R RO R R R R R R R R R R R

2N

Gi ros, anerkjennelse, vare

raus tydelig, apen, nysgjerrig.

Bli bevisst egne og andres
falelser.

Gi ros, anerkjennelse, vare

raus tydelig, apen, nysgjerrig.

Bli bevisst egne og andres
falelser.

Tema Fagomrade Mal Farskolebarna 3 -5 aringene 1 - 2 aringene
Etikk, religion og Styrke fellesskap, LEK, LEK, LEK! LEK, LEK, LEK! LEK, LEK, LEK!
LiVS- filosofi samhold, vennskap og | Dele opp gruppen. Dele opp gruppen. Dele opp gruppen.
lek.
mestri ng Kommunikasjon, Legg til rette for ulike Legg til rette for ulike Legg til rette for ulike
. sprak og tekst Legge til rette for gode | lekemiljg lekemiljg. lekemiljg.
OQ pSykISk relasjoner.
h eI se Kropp, bevegelse, Statte, styrke og veilede i lek | Stotte, styrke og veilede i lek | Statte, styrke og veilede i
mt og helse Hjelpe barna i & sette og samspill. og samspill. lek og samspill.
ord pa sine tanker og
‘% LEk: r falelser. Skape dialog i mindre Skape dialog i mindre Skape dialog i mindre
{ﬁ mce?g grupper. Vente pa tur til & grupper. Vente pa tur til & grupper. Vente pa tur til 4
; @”’\ﬁ?“s‘ Oppleve snakke, lytte til andre. snakke, lytte til andre. snakke, lytte til andre.
%L Sammen mestringsglede og
5 LIVSMESTRING anerkjennelse. Voksenrollen: Voksenrollen: Voksenrollen:

Gi ros, anerkjennelse,
veere raus, tydelig, apen

0g nysgjerrig.
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Kunst, kultur og
kreativitet

Antall, rom og form

Kommunikasjon,
sprak og tekst

Kropp, bevegelse,
mat og helse

Fa kjennskap til
paskens budskap.

Fa kjennskap til
tradisjoner i pasken.

Utvikle respekt for
og tilhgrighet til liv,
natur og naermiljg.
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Viktige datoer:

Januar - Solfest den dagen vi ser sola.

Forskolebarna drar pa sol-konsert pa kulturhuset ??? januar kl. 10.00
Feirer Samefolkets dag, tirsdag 6. februar

Besteforeldrekaffe avvikles i lgpet av uke 7. eller uke 8

Sommerfest — Fredag 23. februar.

Barnehagedagen 2024: «Stedet mitt!». Tirsdag 12. mars.
Vinteraktivitetsuke. Uke 10

Paskelunsj uke 12

Begrepsundervisning (BU):

I barnehagen jobber vi for a styrke barnas spraklige - og matematiske utvikling. Vi bruker BU som tiltak for & leere barna sentrale grunnleggende
begreper og begrepssystemer. Ved a jobbe systematisk med BU gnsker vi & forberede barna til skolestart, samt forebygge senere leerevansker.
Det siste aret barna gar i barnehagen jobbes det systematisk hver uke med BU.

BU har ogsa som formal a utvikle positive forventninger til egen laering og mestring hos barna, og gi dem gvelse i a rette sin oppmerksomhet mot
en oppgave. BU gir ogsa barna gvelse i kommunikasjon, spraklig tenkning og problemlgsning.

| Harstad kommune er det utarbeidet en felles plan som alle barnehager skal jobbe ut fra. P4 denne maten vil alle barn fa den samme kunnskapen
om grunnleggende begreper og begrepssystemer far de begynner pa skolen.

Spraktrappa:

Holtet barnehages spraktrapp er et verktgy utarbeidet for a sikre progresjon og utvikling innenfor sprakstimulering og begrepsutvikling fra barna
begynner i barnehagen og frem til skolestart. Oppleggene i spraktrappa er inndelt i temaer med ulike aktiviteter for hvert tema. For hvert
alderstrinn er det utarbeidet konkrete mal for barnas utvikling. Holtet barnehages spraktrapp vil hele tiden vere i endring, fordi nye ideer til
opplegg og aktiviteter tas inn i det som allerede er.
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Refleksjon:

Noen ganger skal det refleksjon til for a forsta praksis. Dette handler om & veere tilstede med apenhet og sanser, og tillate at praksis kan laere oss
noe nytt som far oss til a fortsette som far eller endre pa det bestaende. Refleksjon gir oss svar pa sparsmal om hvorfor vi gjer som vi gjer, om vi
ser det enkelte barn helt og fullt, om vi evner & lytte nok. Sma mennesker har ogsa tanker og meninger. Hva skal til for at de trives i hverdagen?
Gir vi deres gnsker rom? Deler vi deres lidenskap? Legger vi nok til rette for alle de ulike gnskene?

Refleksjon er ikke noe nytt, det er et kjent begrep. Det nye er at vi skal sette begrepet inn i et system som i starre grad skal komme enkeltbarnet
til gode, kvalitetssikre vare metoder som igjen skal sikre trivsel hos enkeltbarnet. Refleksjon som metode skal synliggjeres i planverket (vi ma
sette av tid) og dokumenteres i planer og evalueringer.

Barns medvirkning:

Barn har rett til medvirkning i barnehagehverdagen. Det skal legges til rette for og oppmuntres til at barna kommer til uttrykk. De skal jevnlig ha
muligheter til & delta i planlegging og vurderinger. Det skal legges til rette for ulike uttrykksformer tilpasset barnas alder, erfaringer, individuelle
forutsetninger og behov. Barnas synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med deres alder og modenhet. Barna skal ikke overlates et ansvar de
ikke er rustet til 4 ta.

Digitale verktay:

I barnehagen brukes digitale verktagy som kilde til lek, leering og kreativitet. Det brukes blant annet mobil, nettbrett, datamaskiner og prosjektor.
Gjennom bruk av slike verktgy kan vi arbeide med sprak, matematikk, kultur, sang, eventyr med mer. Vi tar utgangspunkt i barns undring og
spgrsmal og far erfaringer sammen. Dette er verktgy vi kan bruke til & inspirere, statte og utfordre barna pa egne interesser.

Styret:

Leder: Ole-Kristian Nygard

Styremedlemmer: Helen Pedersen, Ted Are Rgkenes, Trond Hellefossmo, Bjern Hgiden ogAnn Helga Traasdahl Johansen.
Varamedlemmer: Elisabeth Aspevoll, Tina Susanne Vaagsfjord, Stine Frantzen Shultz og Stine Tveten.

Samarbeidsutvalget (SU):

Foreldrerepresentantene i SU ble valgt pa foreldremgtet i september 2023 (1 fra hver avdeling).
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Avdeling: Foreldrerepresentant: Ansatte representant:
Marihgna Mathias Kildal Hilde Holst-Roness
Smarblomsten Tone-Lise Karlsen Kari Benjamensen
Klgverstua Anne Line Bruun Lill-Tone Mikalsen
Blaklokka Ingvild Westvig Pia Hagensen Hilstad
Farskolegruppa Leder: Renate Rghme Stine Tveten

SU magtes 4-6 ganger i aret, hvor de blant annet godkjenner arsplanen som er utformet som 5 periodeplaner (hgst, desember, vinter, var og
sommer). | tillegg far SU forelagt saker av betydning for barna og foreldrene.
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